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Siempre me ha interesado la poesía y la narrativa, y 
gané un premio de relatos (La Rosa de Paper, 2009) y 
otro de poesía (Cami de la Nòria, 2014) siendo muy 
joven. Estudié artes escénicas en la Escola Superior 
d'Art Dramàtic de València y pasé mi último año en 
Oporto, en la Escola Superior de Música e Artes do 
Espetáculo. Allí participé en la obra de Raimund Hoge 
«Moments of Young People» (2018), entre otras. Al 
finalizar la carrera, creé mi primera obra original, 
«Las casitas del Barrio Alto» (2019), que formó parte 
de festivales como el Festival Pendientes de un Hilo o 
el Festival Cabanyal Íntim. 
 
Posteriormente, continué estudiando teatro físico, 

danza y títeres en diferentes formaciones, como Moveo, Zero en Conducta o Teatro la 
Estrella, donde también trabajé como titiritera y actriz. Fundé la compañía Arrel Teatre, con 
la que ganamos cinco premios en el Concurs de Teatre Vila de Mislata (2020), y he 
trabajado como actriz en diversas producciones, como «Fes-me un lloc» (2021) del Institut 
Valencià de Cultura. También he trabajado como facilitadora teatral para jóvenes en riesgo 
social, personas refugiadas, grupos de salud mental y mujeres que han sobrevivido a la 
violencia de género.  
 
Mi formación reciente incluye programas como Moving Parts y Kalakeli en India (2023), y 
la Formación Avanzada en Interpretación y Creación Coreográfica de la Companhia Instável 
(2024), en Oporto. Desde mi compañía Colectivo Soberanas, gané el Premio Arte y 
Creatividad Joven del Ayuntamiento de Valencia con mi última creación personal, «La 
libertad se toma» (2024). 
 
ESTRENOS Y OTROS MÉRITOS: 
 

-​ Premio literario La Rosa de Paper (2009): Acta del Jurat de la 13ª Edició del Premi “LA ROSA 
DE PAPER” - La Rosa de Paper 

-​ Premio literario Camí de la Nòria, Picanya (2014) 

https://rosadepaper.florida.es/13-edicio/
https://rosadepaper.florida.es/13-edicio/


-​ Diversos premios en el Concurs de Teatre Vila de Mislata: Concurs Teatre Vila de Mislata | 
XXXVII Edició / Divines Paraules / ARREL-TEATRE, VALÈNCIA 

-​ Estreno de la pieza “Las casitas del Barrio Alto” en el Festival Cabanyal Íntim: El menú de 
Cabanyal Íntim se completa con 'Segundo Izquierda' o 'El banquete' | Valencia Plaza 

-​ Premio Arte y Creatividad Joven del Ayuntamiento de Valencia por la obra “la libertad se 
toma”: L’Ajuntament de València concedix 25 premis de Residències Artístiques i Culturals 
per a joves 2023 – Sinergias · Visual Art cv 

-​ Estreno de la obra “La libertad se toma”: Ana Olcina ('La libertad se toma'): “Viajar sola es 
entablar un diálogo con una misma” - MAKMA  
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